NAZIM AKCAN OZEL EGIiTiM ANAOKULU 2023-2024 EGITiM OGRETIM YILI
OKUL SAGLIGI PLANI

SAGLIK HiZMETLERI

AMAC 1: Okul Saghgi Planinda saghk hizmetlerini iceren amac ve hedefler belirlenerek tiim paydaslara duyurma.

HEDEFLER:

1.1 Ogretmenlerin, 6grencilerin, velilerin ve okul calisanlarinin ihtiyaglarma ydnelik saglik hizmetleri ile ilgili yapilacak ¢aligmalar1 iceren amag ve

hedeflere yer verilmesi.

1.2 Plan dogrultusunda kurumun eksikliklerini belirleyerek okulun saglik hizmetlerinin yikseltilmesi.
1.3 Okulda yapilacak saglik ile ilgili calismalarin planlanmasi, uygulanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesi amaciyla “Okul Saglig1 Yonetim Ekibi”

kurulmasi.

ETKINLIKLER VE iZLEME — DEGERLENDIRME

UYGULAMA

ETKINLIKLER ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDI MI?

EVET HAYIR

iZLEME - DEGERLENDIRME

Okul Saglig1 Yonetim Ekibinin kurulmasi Okul Zaman icinde

Kurul olusturuldu mu?

Okul Saglig1 Planinin hazirlanmasi Okul Zamani iginde

Okul saglig1 plan1 hazirland1 m1?

Temizlik ve hijyen malzemelerini temin etmek Okul Zaman icinde

Temizlik ve hijyen malzemelerini temin
edildi mi?




AMAC 2 : Okul ici saghk bilgilendirme, dosyalama ve koordine etme ¢alismalar1 yapma.

2.1. TSE standartlarina uygun ve son kullanim tarihi gegmemis malzemelerin bulundugu ilkyardim dolabinin siirekli olarak kullanima hazir halde
bulundurulmasi.( Baticon, pamuk, flaster,yarabandi,sargi bezi)

2.2 Okul saglig1 kapsaminda yapilacak calismalarin planlama, uygulama ve koordinasyonu i¢in blgedeki Ilge Saghk Miidiirliigii ile isbirligi
yapilmast.

2.3.Ogrencilerin yillik periyodik muayenelerinin sayisal verilerinin tutulmast.

2.4. Ogrencilerin saglik taramalar1 sonuglari, saglik raporlar1 zamaninda e-okul sistemine girilmesi.

ETKINLIKLER ve iZLEME - DEGERLENDIRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER Uéikﬂ'fN'\l"A UYGULANDI MI? | IZLEME - DEGERLENDIRME
EVET HAYIR

llkyardim dolabmnmn giincellenerek hazir halde Okul Zamani iginde [lkyardim dolaplari giincellendi mi ?
bulundurulmasi.
Ogrencilerin boy ve kilo dl¢iimlerini yapmak EKIM- MART Olgumler yapildi mi?
Okul Saglik Ekibinin sayisal verileri diizenlemesi. .

NISAN . G

Vki sayisal verilerini yapildi m1?

Saglik ile ilgili bilgilerin e-okul sistemine girilmesi Saglik ile ilgili bilgilerin e-okul
,glincelligi takip edilmesi Okul Zamani iginde sistemine girildi mi?
Diinya Saglik Haftas1 kapsaminda pano calismasi Nisan’ 1in 2. Haftas1
‘Tuza Dikkat!”” Konulu pano ¢aligsmasi Mayis 1. Hafta




AMAC 3: Ogrencilerimizin ve ailelerinin saghkh bir sekilde hayatlarina devam etmelerini saglamak ve saghkh yasama bilinci olusturma.

HEDEFLER:
3.1 Ogrenciler, 6gretmenler ,veliler ve okul calisanlar1 Saglikli Beslenme konusunda farkindaliklarmni artirmak.
3.2 Obezitenin zararlari konusunda velilerin bilinglerini arttirmak

ETKINLIKLER ve iZLEME - DEGERLENDIRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER Uéikﬂ'f‘N'\l"A UYGULANDI MI? | 1iZLEME - DEGERLENDIRME
EVET HAYIR
Tim 6grencilerin aile hekimine yonlendirilmesi ve velilere Ogrencilerin periyodik muayenesi
Form-1’in dagitilmasi, sonuglarin kayit altina alinmasi Aralik -ocak ay1 yapild1 mi1?

Formlarin hepsi var m1?

Nazim AKCAN Ozel Egitim Anaokulu internet sayfasinda Okulda Saghgin Korunmasi Ve

“Okulda Sagligin Korunmasi Ve Gelistirilmesi” Programi Ocak ay1 Gelistirilmesi” Programi kdgesinin

. . ()
kodsesinin olusturulmasi. olusturuldu mu ?

Okul/kurumda saglikli yasam kiiltiirii olusturmaya ve olumlu

saglik davranis1 gelistirmeye yonelik gorsel materyaller veli, Mart ay1

ogretmen ve okul ¢alisanlarinin gérebilecegi yerde asilmasi




AMAC 4 : Rehberlik hizmeti verme.

HEDEFLER:

4.1 Okulun 2023-2024 yil1 Rehberlik Hizmetleri ¢er¢eve plani hazirlanmasi.
4.2 Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri yiiriitme kurulunun kurulmasi.

4. 3 Rehberlik hizmetleri kayitlarmin uygun sekilde tutulmasi.

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER VTSI | UYGULANDIMI? | IZLEME - DEGERLENDIRME
EVET | HAYIR
2023-2024 yili Rehberlik Hizmetleri ¢cergeve planinin Okul Zaman: icinde e-Rehberlik girislerinin yapilmast

hazirlanmasi.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma hizmetleri yliriitme
kurulunun donem bas1 ve yil sonu olacak sekilde senede ti¢
sefer toplanmasi ve genel degerlendirme yapmasi.

Okul Zamani i¢inde

e-Rehberlik giriglerinin yapilmasi

Risk grubundaki 6grencilerin (6zel politika gerektiren
ogrenciler) velileri ile goriismeler/bilgilendirme faaliyetleri
yapilarak saglik kuruluslarina yonlendirilmektedir.

Okul Zamani i¢inde

e-Rehberlik giriglerinin yapilmasi

Okul Psikolojik Danigmant tarafindan velilere “Okul Cag1
Cocuklarda Beslenmenin Onemi” semineri verilmesi

Okul Zamani i¢inde

e-Rehberlik girislerinin yapilmasi

Okul Psikolojik Danigmani tarafindan velilere ifC")ZeI
Gereksinimli Cocuklarda Fiziksel Aktivitenin Onemi”
semineri verilmesi

Okul Zamani i¢inde

e-Rehberlik girislerinin yapilmasi




SAGLIKLI VE GUVENLI OKUL CEVRESI

AMAC 5: Saghkh ve Giivenli bir okul ¢evresi olusturma.

HEDEFLER:

5.1 Ogrencilerin okul bahgesinden kontrolsiiz ¢ikislarmin dnlenmesi icin okul bahgesinin diizenlenmesi tedbirlerin aksatilmadan alinmasi.
5. 2 Okul ziyaretgilerinin; kayit altinda, giris kart1 verilerek, gerekli kontrolden gegirilerek alinmas:.
5.3 Okul bahgelerinde bulunan her tlrl oyun alaninin tehlike arz etmeyecek sekilde diizenlenmesi, ¢evrede bulunan arag-gere¢ ve malzemelerin kullanim amaci ve
standartlarina uygunlugu kontrol edilerek gerekli tedbirlerin alinmasi.

5.4 Ogrenci, dgretmen ve velilerimize fiziksel aktivite ahiskanlig1 kazandirmak

5.5 Okulun fiziki imkanlarini sportif ve sosyal aktiviteler i¢in daha elverisli hale getirmek

ETKINLIKLER ve iZLEME - DEGERLENDIRME

ETKINLIKLER

UYGULAMA
ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDI MI?

iZLEME - DEGERLENDIRME

EVET | HAYIR

Usta 6gretici tarafindan 6gretmenlere ilk yardim semineri
verilmesi.

Okul Zamani i¢inde

[k yardim semineri verildi mi?Sayt :

Usta 6gretici tarafindan velilere ilk yardim semineri
verilmesi.

Okul Zamani i¢ginde

[k yardim semineri verildi mi?Sayi :

Okul bahgenin diizenli olarak temizliginin yapilmasi.
Denetiminin yapilmasi.

Okul Zamani i¢inde

Okul bahcesinin her giin temizlenip ,kayit
altina almiyor mu?

Yangin sondiirme tatbikat1 yapmak.

Okul Zamani i¢inde

Yapilan Tatbikat Sayisi:
Kayitlarmi tutmak:

Okul yangn tiiplerinin dolumlarinin ve kontrollerini
yaptirmak.

Okul Zamani i¢inde

Cihazlarmm bandrolleri kontrol edilmesi
Dolum ve kontrol tarihleri:
(Yetkili Servis mi?)

Okul binasinin elektrik tesisatlarmm bakimini yaptirmak.

Eylll-haziran aylari
araliginda

Elektrik tesisat1 bakim tarihi :

Okul binasina ve Okul bahgesine yeteri kadar uyarici
levhalar1 koymak ve faal durumda tutmak.

Okul Zamani i¢inde

Yeni asilan levhalar:




[laglama tutanaklari:

Okul binasin1 diizenli olarak ilaglamak. Okul Zamani i¢inde

Tuvaletlerin diizenli olarak temizlendigi ile ilgili kayitlarmn Okul Zamani icinde Temizlik kayitlarinin tutuluyor mu?
tutulmasi

Temizlik malzemelerin 6grencilerin ulasamayacagi yerde .. Temizlik malzemeleri ¢ocuklarin
muhafaza edilmesi Okul Zamant iginde ulasamayacagi bir yerde mi?

Acil durumlarda UIas..l lmaSI gerekf:n telefon numaralars veli ve Okul Zamani i¢inde Acil telefon numaralar1 asildi mi?
okul ¢aliganlarinin gorebilecekleri yerlerde asilmasi

Acil toplanma alan1 belirlenmesi ve tiim okul ¢alisanlar1 ve Okul Zamani icinde Acil toplanma yerinin belirlendi mi?

velilerin acil toplanmasi yerini bilmesi.

Okul ziyaretg¢ilerinin ziyaret¢i kart1 ve ziyaret defterine giris
yapilarak igeri alinmasi

Eylil-haziran aylari
araliginda

Personel kayit tutuyor mu?

Calisanlarin hijyen egitimi belgesi almasi.

Okul Zamani i¢inde

Sayi :

Okul bahcgesindeki park-bahge alaninin diizenlenmesi

Eylil-haziran aylar1
araliginda

Acik hava oyun saati ile bah¢e oyunlarmin oynanmasi.

Eylil-haziran aylari
araliginda

Okul bahgesindeki ¢op kovalarina ek 2 adet ¢op kovasi konulmasi

Eylil-haziran aylar
araliginda




SAGLIKLI BESLENME

AMAC 6 : Saghkh Yasam Tarzi- Saghkh Beslenme ahskanhgi kazandirma.

HEDEFLER:

6.1 Saglikli yasam igin saglikli beslenme konusunda velilerin bilinclendirilmesi.

6.2 Saglikli yasam i¢in fiziksel aktivite konusunda velilerde farkindalik olusturulmasi.
6.3 Saglikli yasam i¢in kahvalt1 yapma konusunda velilerin bilin¢lendirilmesi.

ETKINLIKLER ve iZLEME - DEGERLENDIiRME

ACIK HEDEF
ETKINLIKLER UYGULAMA UYGULANDI MI? IZLEME - DEGERLENDIRME

ZAMAN EVET | HAYIR

Ogrencilere evde kahvalt: yaptirilmasina tesvik (brosiir,video)

caligmalarinin yaptirilmast. Okul Zaman iginde

Velilere pilates kursu agilmasi. Eylil-haziran aylar1
araliginda
Okul bahgesinde sebze yetistiriciligi. Mayis-Haziran

Okul Saglig1 Yonetim Ekibi ile yapilan ¢alisma ve siirecin

degerlendirilerek raporlanmasi. Haziran ay1
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